TALCAHUANO

TALLERES ACTIVIDAD FISICA
OFICINA MUNICIPAL DE DEPORTES

LA MUNICIPALIDAD DE TALCAHUANO, A TRAVES DE LA OFICINA MUNICIPAL DE DEPORTES, TIENE EL
AGRADO DE INVITAR A USTED A PARTICIPAR DE LOS DISTINTOS TALLERES DE ACTIVIDAD FISICA QUE SE
DESARROLLAN EN NUESTRA COMUNA, LOS CUALES SON DE CARACTER RECREATIVO Y GRATUITO.

A CONTINIACION SE DETALLAN:

TALLER LUGAR HORARIO
TALLER AEROBOX SALA EVENTOS EL ESPACIO, HIGUERAS LUNES - JUEVES 18:00 A 19:30
TALLER BAILE ENTRETENIDO $EDE JJVV LIBERTAD HUNES -MIERC-VIERN 09:00 A 10:00
TALLER B. ENTRET. AD. MAYOR [SEDE JJVV STA. MARTA LUN 15:30 A 17:00; JUE 16:45 A 18:15
TALLER BAILE ENTRETENIDO $EDE JJVV BUENA VISTA HUNE S-MIERC- VIERN 10:30 A 11:30
TALLER BAILE ENTRETENIDO $EDE JJVV SN. VICENTE NORT E LUN-MIER-VIER 17:30 A 18:30
TALLER DE FOLCKLORE $EDE JJVV SN. VICENTE NORTE WM ARTES 18:00 A 20:00
ESCUELA DE BASQUETBOL COLISEO LA TORTUGA I\LIARTES - JUEVES 09:00 A 11:00
TALLER DE BASQUETBOL COLISEO LA TORTUGA IARTES-JU EVES 16:00 A 17:00

TALLER ARTES MARCIALES $EDE JJVV BUENA VISTA
TALLER BAILE ENTRETENIDO = $EDE JJVV PARTAL UN-MIE-V IE 14:00 A 15:00

TALLER BAILE ENTRETENIDO $EDE JJVV VILLA MAR UN-MI E-VIE 17:00 A 18:00

TALLER ART ES MARCIALES SALA DE EVENTOS EL ESPACIO, HIGUERAS |[MAR-JUEV 20:00 A 21:30
Y DEFENSA PERSONAL

AR-JU EV-SABA 15:00 A 16:00

A | il

TALLER BAILE ENTRETENIDO $EDE JJVV PARTAL, SAN VICE NTE LUN-MIE-VIE 14:00 A 15:00

TALLER BAILE ENTRETENIDO  $EDE JJVV VILLA MAR, VILLA MAR LUN-MIE-VIE 17:00 A 18:00

TALLER DE FUTBOL CANCHA FUTBOL POBL. VISTA HERMOSA LUN-MIE 15:00 A 17:00
CANCHA DIEGO PORTALES 2 JUE 15:30 A 17:30

TALLER DE FUTBOL CALLE COLCHAGUA, DIEGO PORTALES 2  |SAB 10:00 A 12:00

TALLER DE FOLCKLORE PALA DE EVENTOS EL BARQUITO LUN 16:00 A 18:00

TALLER DE FUTBOL CANCHA SECTOR BRISA DEL SOL JAB 10 :00 A 12:00

TALLER BAILE ENTRETENIDO $EDE JJVV SAN VICENTE SUR LUN-MIE-VIE 15:00 A 16:00




TALLER BAILE ENTRETENIDO
ADULTO MAYOR

CESFAM SAN VICENTE LUN-MIE-VIE 15:00 A 16:00

TALLER BAILE ENTRETENIDO  [SEDE JJVV GONZALEZ HUERTA, CORVI -

ADULTO MAYOR HIGUERAS LUN-MIE-VIE 15:00 A 16:00

TALLER BAILE ENTRETENIDO [SEDE CLUB REHABILITADOS CAP, VILLA LUN-MIE-VIE 09:00 A 10:00
SAN MARTIN

TALLER BAILE ENTRETENIDO |SEDE JJVV DIEGO PORTALES 2, CALLE LUN-MIE-VIE 10:00 A 11:00
COLCHAGUA

TALLER DE FUTBOL CANCHA DE FUTBOL CENTINELA 1 MAR-J UE 16:00 A 18:00

TALLER BAILE ENTRETENIDO $EDE JJVV ALIANZA, HIGUERA S LUN-MIE-VIE 19:30 A 20:30

TALLER BAILE ENTRETENIDO  $EDE JJVV LOS GUINDOS JUN- MIE-VIE 16:00 A 17:00

TALLER

LUGAR

HORARIO

TALLER DE BAILE ENTRETENIDO

JUNTA DE VECINOS STA. MARTA

LUN-MIE-VIE 17:00 a 18 :00

TALLER DE BAILE ENTRETENIDO

COLISEO LA TORTUGA

LUN-MIE-VIE17:30 a 18:30

TALLER DE PILATES

COLISEO LA TORTUGA

LUN-MIE-VIE 18:30 a 19:30

TALLER DE SALSA ¢

COLISEO LA TORTUGA

LUN-MIE-VIE 19:30 a 20:30

TALLER BAILE ENTRETENIDO

JUNTA DE VECINOS SAN FRANC ISCO

LUN-MIE-VIE 10:00 a 11:00

TALLER B. ENTRET. AD MAYOR

SEDE AD. MAYOR CASA DE T ODOS

LUN-MIE-VIE 09:00 a 10:00

TALLER ACOND. FISICO

COLISEO LA TORTUGA

MAR-JUE-SAB 20:00 a 21:00

TALLER DE YOGA AD. MAYOR

bEDE EL BOSQUE

I%AR—JUE—S AB 09:00 a 10:00

\]

GASTON SAAVEDRA CHANDIA
ALCALDE DE TALCAHUANO
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